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RESUMEN

La Guia técnica para la prevencion y control de la legionelosis es un
complemento a los conceptos no desarrollados en el R. D. 865/03 y deta-
11a los aspectos técnicos de instalaciones contempladas en el &mbito de
aplicacion y no indicadas en los anexos correspondientes del real decre-
to. Sistematiza y unifica el criterio de la evaluacion del riesgo. Desarrolla
los diferentes temas compatibilizando a la vez los aspectos sanitarios y
los técnicos en la prevencion de Legionella. Sirve, en general, como pro-
tocolo de buenas practicas técnicas. Se podria considerar una herra-
mienta 1itil de trabajo, ya que unifica criterios técnicos, ayudando a las
personas involucradas en la prevencion de Legionella.

Por otra parte, se han comprobado las numerosas visitas para con-
sultar la gufa técnica. Este hecho es sumamente importante por cuan-
to, en primer lugar, nos complace por la utilidad de la misma ya que lo
consideramos un buen documento técnico y, por otro lado, el hecho
de ser visitada, contribuird al aprendizaje y el posterior uso de los co-
nocimientos adquiridos que redundara en el objetivo fundamental
que es el control y la prevencién de la legionelosis.
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INTRODUCCION

Espaina es uno de los paises que presenta tasas mas
altas de legionelosis en la Unién Europea, con una tasa
de 2,85 por 100.000 (EWGLINET), incrementandose la
incidencia de esta enfermedad. El control de la prolife-
racion y dispersion de la Legionella es un problema
complejo en el que hay que tener en cuenta miltiples
factores y que por ello debe ser abordado desde una
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perspectiva multidisciplinar. En los tltimos afios se ha
producido un aumento de la incidencia de esta enferme-
dad no sélo en Espana sino en otros paises de Europa.

En nuestro pais, la legionelosis fue incluida en el aiio
1996 como enfermedad de declaracién obligatoria a
través del Real Decreto 2210/1995, de 28 de diciembre
(BOE de 24 de enero), por el que se crea la Red Nacio-
nal de Vigilancia Epidemiolégica.

*Ponencia presentada en el IX Congreso Nacional de Sanidad Ambiental. Sevilla, noviembre de 2007.

Correspondencia: M.* Isabel Ortega Crespo - Subdireccién General Sanidad Ambiental y Salud Laboral; Ministerio de Sanidad y Politica Social -
Paseo del Prado 18-20 - 28071 Madrid - Tel.: 915 96 20 84/85; Fax: 913601341 - email: mortegac@msps.es

Rev. salud ambient. 2007;7(2): 181-184



‘GUIA TECNICA PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS’. VISITAS EN LA WEB DEL

182

En el momento actual, el conocimiento de las caracte-
risticas epidemiolégicas asociadas a la aparicion de
brotes, la identificacién de las fuentes de infeccién y
su control han mejorado. Sin embargo, esto no ha evi-
tado que se sigan produciendo brotes y algunos de
gran magnitud. La investigacion de los brotes es una
oportunidad para comprender el conocimiento de las
fuentes de infeccion y de los factores contribuyentes,
asi como de evaluar las medidas de control. Aun y asi,
el problema sigue generando alarma social y preocupa-
cion entre los responsables que trabajan en su control.

La disposicion final segunda, relativa a la facultad de
adecuacién normativa, del Real Decreto 865/2003, de 4
de julio, por el que se establecen los criterios higiéni-
co-sanitarios para la prevenciéon y control de la legio-
nelosis, faculta al Ministerio de Sanidad y Consumo
para que, en el ambito de sus competencias, proceda al
desarrollo de lo dispuesto en este real decreto y dicte
las normas necesarias para la actualizacion de los ane-
X0s técnicos que contiene y la elaboracion de guias
técnicas al respecto. En cumplimiento de dicha dispo-
sicién se han desarrollado las guias técnicas de todas
las instalaciones contempladas en al ambito de aplica-
cién del real decreto (articulo 2). Esto constituye una
clara ampliacién de lo contenido en los anexos del
mismo, teniendo en cuenta que sélo incluye protocolos
para torres de refrigeracion y condensadores evapora-
tivos, agua fria de consumo humano, agua caliente sa-
nitaria y baieras y piscinas de hidromasaje de uso co-
lectivo, asi como un genérico de toma de muestras.

Por tanto, ademas de ampliar los protocolos del anexo
del R. D. 865/03, y teniendo en cuenta aspectos no tra-
tados en los mismos, se han desarrollado nuevos pro-
tocolos para todas las instalaciones asociadas a brotes
o casos de enfermedad, asi como todas aquellas que
por su funcionamiento puedan hacer proliferar y dise-
minar al entorno Legionella. Desde su publicacién, los
sectores implicados la han valorado de manera positi-
va, considerandola como un buen complemento a los
conceptos no desarrollados en el R. D. 865/03 y deta-
Ilando de manera 6ptima los aspectos técnicos de las
instalaciones contempladas en el ambito de aplicacién
y no indicadas en los anexos correspondientes del real
decreto.

La opinién general sobre esta guia técnica es buena
por cuanto ha sido creada con el consenso general de
la Subdireccién General de Sanidad Ambiental y
Salud Laboral, colaborando con los técnicos de sani-
dad ambiental de las comunidades auténomas, con
asociaciones y expertos del sector. Una de las facetas
mas destacadas es la compatibilizacién, en la preven-
cién de Legionella, de los aspectos sanitarios con los
técnicos.

La guia técnica es considerada una herramienta de tra-
bajo muy util, ya que unifica los criterios técnicos,

MINISTERIO DE SANIDAD A LA GUIA TECNICA.

ayuda a las empresas involucradas en la prevencion de
Legionella y orienta al titular de las instalaciones.
Sirve, ademas, como protocolo de buenas practicas
técnicas, sistematizando y unificando el criterio de la
evaluacién del riesgo, como herramienta ttil para valo-
rar el riesgo de la instalacién y poder aplicar las medi-
das adecuadas individualizadas en cada caso, como
complemento a las medidas generales y de obligado
cumplimiento indicadas en el real decreto. Por otro
lado, contribuye al conocimiento en profundidad de
las instalaciones de riesgo y de los puntos criticos que
deben controlarse. Ademas, sirve de ayuda en los nue-
vos proyectos de las instalaciones de agua con riesgo
en proliferacion y dispersion de Legionella, mejorando
desde el inicio el disefio de las instalaciones, disminu-
yendo su riesgo y facilitando el posterior mantenimien-
to y tratamiento.

El objetivo de este trabajo es doble: por un lado, dar a
conocer los contenidos de la guia técnica, exponiendo
los capitulos de los que consta y que incluyen todas las
instalaciones de riesgo de legionelosis, algunas omiti-
das en el R. D. 865/03; en cuanto a la segunda parte, la
finalidad del estudio es comprobar si dicho documento
es visitado, desde dénde y las tendencias.

MATERIAL Y METODOS

En la primera parte se ha realizado una descripcion de
todos los capitulos de la guia técnica, incluyendo, por
lo tanto, todas las instalaciones de riesgo de legionelo-
sis. En la segunda parte de la ponencia, el informe que
se aporta como resultado del estudio de ha generado
por WebTrends 8. WebTrends permite el analisis en
tiempo real de la actividad en sitios web, lo que permi-
te, a su vez, mejorar la adquisicion, conversion y reten-
cion de los visitantes.

WebTrends es una herramienta que permite obtener
informacién de toda la actividad de la website. La
tabla estadistica general incluye estadisticas de la ac-
tividad total de este sitio web durante el marco de
tiempo designado. Para ello, se toma el periodo de
tiempo que va desde 01/03/2007 al 31/10/2007. El con-
trol de acceso lo ha realizado la Subdireccién General
de Tecnologias de la Informacién, del Ministerio de
Sanidad y Consumo.

Se han analizado numerosos parametros, como son:
¢ El nimero de visitas.

¢ Promedio por dia.

¢ Duracion media de la visita.

¢ El origen de la visita.

e Lugar desde el que se realiza la visita.

Para la clasificaciéon de los parametros es necesario in-
troducir previamente varias definiciones, asi tenemos:
1. Pdgina: se considera cualquier pagina visualizada.
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2.Visitas: nimero de veces que esta pagina fue visita-
da por visitantes.

3.Promedio de tiempo visualizada: duraciéon media
de tiempo que se visualiz6 la pagina especificada en
formato hh/mm/ss.

Agrupacion de descriptores

1. Visitas
Numero de visitas a su sitio durante el intervalo de
tiempo especificado y porcentaje de visitas proce-
dentes de una region geografica.
Una visita es una serie de acciones que comienzan
cuando un visitante visualiza su primera pagina
desde el servidor y termina cuando el visitante deja
el sitio o permanece inactivo, superando el limite de
tiempo de inactividad. El limite de tiempo de inacti-
vidad por omision es de 30 minutos.
Porcentaje de visitas a su sitio durante el intervalo
de tiempo especificado comparado con todas las vi-
sitas a su sitio durante el periodo del informe. Por-
centaje de visitas totales que se hicieron desde una
region geografica.

2.Regiones
Zona geografica del mundo donde estan ubicados los vi-
sitantes del sitio web. "Regién no especificada" repre-
senta los visitantes cuya region geografica no se ha po-
dido determinar. Los valores "Estados desconocidos" o
"Ciudades desconocidas" representan los accesos en los
que la direccion IP no coincide con una entrada en la
base de datos de GeoTrends. Este es el caso de los pai-
ses que no tienen estados o simplemente entradas para
las que no se ha proporcionado esta informacién en la
base de datos de GeoTrends. Si la base de datos Geo-
Trends, de WebTrends, se aplica en este perfil, la region
se determina buscando la direccion IP del visitante en
dicha base de datos. Si GeoTrends no esta activado, la
region se determinara a partir del nombre de dominio.

RESULTADOS

TABLA 1. Control de descripcion general

Resumen de visitas

N° de visitas 30.018
Promedio por dia 122
Duracion media de la visita 00:22:44
Duracién media de la visita 00:03:05
Visitas internacionales 38,06 %
Visitas de origen desconocido 1,77 %
Visitas desde su pais: Espaiia (ES) 60,18 %

TABLA 2. Control de visitantes

Resumen de visitantes

Visitantes 17.312
Visitantes que realizaron una sola visita 13.869
Visitantes que realizaron mds de una visita 3.443
Promedio de visitas por visitante 1,73
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TABLA 3. Control de visualizaciones de la pagina web

Resumen de visualizaciones de pagina

Visualizaciones de paginas 58.044
Promedio por dia 236
Promedio de pédginas vistas por visita 1,93

Visitas
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FIGURA 1. Paises.
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FIGURA 2. Regiones.
CONCLUSIONES

La Guia técnica para la prevencién y control de la le-
gionelosis es un complemento a los conceptos no de-
sarrollados en el R. D. 865/03 y detalla los aspectos
técnicos de instalaciones contempladas en el ambito
de aplicacién y no indicadas en los anexos correspon-
dientes del real decreto. Sistematiza y unifica el crite-
rio de la evaluacion del riesgo. Desarrolla los diferen-
tes temas compatibilizando a la vez los aspectos sani-
tarios y los técnicos en la prevencion de Legionella.
Sirve, en general, como protocolo de buenas practicas
técnicas. Se podria considerar una herramienta util de
trabajo, ya que unifica criterios técnicos, ayudando a
las personas involucradas en la prevencion de Legio-
nella.

Por otra parte, se han comprobado las numerosas visi-
tas para consultar la guia técnica. Este hecho es suma-
mente importante por cuanto, en primer lugar, nos
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complace por la utilidad de la misma ya que lo conside-
ramos un buen documento técnico y, por otro lado, el
hecho de ser visitada, contribuira al aprendizaje y el
posterior uso de los conocimientos adquiridos que re-
dundara en el objetivo fundamental: el control y la pre-
vencion de la legionelosis.
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