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Conclusiones del XVII Congreso Espaiiol y Vil Iberoamericano de Salud
Ambiental y V Jornada de Aerobiologia

Tras la finalizacién del XVII Congreso Espafol y
VIl Iberoamericano de Salud Ambiental y V Jornada
de Aerobiologia, podemos extraer las siguientes
conclusiones.

En primer lugar, se han realizado cuatro innovadores
talleres que han abordado tematicas de maxima
actualidad, incidencia y tendencia, o campos con
necesidad de intervencion.

El taller de biocidas concluyé que el concepto One
Health aporta un enfoque cooperativo y multidisciplinar,
cuyo objetivo es proteger la Salud Publica y en él
estamos implicados todos los actores: administraciones
publicas, sector empresarial, sector |+D y regulatorio.
Es imprescindible este enfoque para abordar extremos
como la problematica actual de biocidas o la gestién de
vectores.

Se han aportado nuevos enfoques tecnoldgicos en
el abordaje de la salud ambiental, constatando que el
uso de sistemas de informacién es imprescindible en
diferentes campos de la salud y asi como también lo es
aprovechar las ventajas que supone el cédigo abierto
que permite disefar soluciones a problemas especificos.

El impulso de aplicaciones moviles facilita el trabajo
de inspeccién, permitiendo disponer de datos de forma
inmediata y estandarizada. En esta linea, cabe destacar
el desarrollo de tecnologias innovadoras que prometen
revolucionar la forma de identificacion y vigilancia de
vectores, como son, entre otros, técnicas de biologia
molecular, sistemas de inteligencia artificial (IA),
pruebas de diagnéstico rapido, dispositivos digitales o
aplicaciones méviles y de ciencia ciudadana. De manera
mas especifica, en el control de mosquitos, se vislumbran
con significativa eficacia nuevas tecnologias (tales como
técnica del insecto estéril; modificacién genética -como
CRISPR-, diseminacién de mosquitos autocidas) y, en
relacién con garrapatas, la puesta en marcha de proyecto
piloto Paparra ALERT.

Por otro lado, las nuevas normativas han supuesto
retos importantes y un gran impacto econémico para
todos los actores implicados en el control de la Legionella
y del agua de consumo humano. Se han tratado las
exigencias para los nuevos equipos de analisis in situ,
la necesidad de abordar nuevos parametros, aumento
de frecuencias, tratamientos del agua mas avanzados,

acreditaciones de laboratorio y tomas de muestras,
la filtracion en todas las captaciones para pequefios
abastecimientos y otros aspectos.

Los Planes Sanitarios del Agua son las herramientas
que deben utilizar los operadores para la evaluacion
de los riesgos. Se ha presentado una herramienta
informatica compatible con SINAC que puede facilitar la
implementacién de dichos planes.

En las sesiones del congreso, se han encontrado
muchas coincidencias en las conclusiones alcanzadas
en distintas conferencias y sesiones. De entre todas ellas,
destacamos las siguientes, recogidas principalmente
de la mesa SESPAS y de la primera sesién, de retos e
innovaciones.

« La innovacién tecnoldgica estad permitiendo abordar
cuestiones muy relevantes en salud ambiental de
forma que se facilita y acelera el trabajo. Esto se
ha puesto de manifiesto tanto en la conferencia
inaugural como en otras mesas, e incluso en la jornada
de aerobiologia. Un ejemplo de sus aplicaciones
practicas las hemos visto en el uso de trampas para
mosquitos que permiten su identificacion por especie
y sexo.

«  También se ha destacado el compromiso de la ciencia
abierta, con datos disponibles, que permitan el
desarrollo de proyectos de investigacién y el estudio
de determinantes ambientales y sociales de la salud.

«  Otra cuestion es la relativa a la labor de los profesionales
en nuestro ambito, que son un activo esencial. Sin
embargo, no existe una profesion de salud publica
como tal, ni una capacitacién especifica que permita
implantar la especializaciéon y profesionalizacion del
personal que trabaja en salud publica, de manera que
este trabajo resulte atractivo a cualquier profesion
y esté reconocido en el mismo nivel que las demas
especialidades del SNS.

« Por ultimo, la necesidad de un incremento de la
inversion pensando en el medio y largo plazo y
reforzando las estructuras de la salud publica.

Hay que indicar que, en la mesa organizada por la
SIBSA, se comparten algunos de los puntos citados,
sefalandose también la importancia de la ejecucion de
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la Evaluacion de Impacto en Salud para lo que hay que
desarrollar metodologias adecuadas.

También es destacable que muchas de estas
conclusiones han sido compartidas también en las
conclusiones de la sesién 4, constituida por directores
generales, tanto de comunidades auténomas como del
Ministerio de Sanidad, a los que hemos tenido el privilegio
y el honor de recibir en este congreso y que han expuesto
su vision sobre el futuro de la salud ambiental, dentro de
la salud publica.

Destacamos algunos puntos:

- Las futuras lineas de accion en salud ambiental a
nivel nacional estan relacionadas con la evolucién
de las politicas europeas que marcan claramente
el impacto en salud de determinados factores
ambientales.

- La salud publica es una decisién politica, a la que
hay que dar mayor visibilidad.

- Es necesario apostar por la multidisciplinariedad y
por un enfoque One Health.

- Necesitamos un cambio en las estructuras y crear
profesionales de salud publica. Nuestra fortaleza
son nuestros profesionales.

- Es necesaria la automatizacion de los procesos en
salud ambiental.

Adicionalmente, el director general de Salud Publica,
del Ministerio de Sanidad, informa del progreso en la
aprobacién de la ley de creacion de la Agencia Estatal de
Salud Publica, y aclara que este centro asumira cuestiones
cientifico-técnicas, mientras que la gestion de los riesgos
permanecerd como competencia ministerial.

Por otra parte, en sesiones de areas concretas, como
en calidad del aire, se recomienda incorporar la calidad
del aire como tarea de sanidad ambiental, y caracterizar la
exposicion a los distintos contaminantes en poblaciones
expuestas.

También en la Jornada de Aerobiologia se concluye
con recomendaciones mas especificas sobre los
pardmetros que deben controlarse, como las particulas
bioldgicas atmosféricas.

En relacién con el Plan Estratégico de Salud y
Medio Ambiente (PESMA), que se reconoce como una
herramienta muy util para impulsar las actuaciones en
este ambito, se destaca la importancia de la promocién
de las intervenciones relacionadas con la reduccién de la
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huella de carbono en el sector sanitario, lo que representa
una novedad. En linea con este plan, la Comisién
Interministerial de Biomonitorizacion Humana, que
apuesta por un programa a nivel nacional, sigue llevando
a cabo su actividad, lo que permitird en un futuro no muy
lejano cambiar el enfoque de la evaluacion del riesgo de
sustancias quimicas. También alineado con los objetivos
del PESMA se pone de manifiesto la preocupacion por la
exposicion a los plasticos que es debida fundamentalmente
a su persistencia, su facil degradacién, a su posible
bioacumulacién y porque estd comprobado el riesgo de
exposicion y los efectos adversos sobre la salud humana.
Se han evidenciado efectos en muchos sistemas vy
érganos en humanos.

En cuanto a nuestra ultima sesion, que parte de las
Ultimas actualizaciones de la legislacion espainola de
agua y Legionella (Real Decreto 3/2023 y Real Decreto
487/2022), hay que destacar que las ponencias expuestas
en esta mesa han permitido clarificar aspectos en
donde confluyen ambas normativas. También se ha
presentado una experiencia que evidencia la resistencia
y persistencia de Legionella en las instalaciones y se ha
destacado la importancia de contar con series histéricas
de datos microbioldgicos para investigar casos y brotes.
La administracion y el sector empresarial enfrentan la
complejidad de implementar las nuevas normativas,
con censos amplios, cambios en procedimientos y mas
intervenciones debido al aumento de casos o situaciones
de sequia. Para el sector empresarial, las nuevas
normativas que eran necesarias, presentan algunos
aspectos de la prevencion y control de la legionelosis que
estan indefinidos, dificultando su aplicacion.

Y para finalizar las conclusiones del congreso, hay que
decir que, en cuanto a las comunicaciones recibidas, se
ha puesto de manifiesto el importante trabajo que se
lleva a cabo en los campos clasicos de la salud ambiental,
y en el que se muestran interesantes experiencias
sobre las actuaciones de inspectores en sus labores
programadas de vigilancia o en el control de alertas
y brotes. Muchas de estas actuaciones cuentan ahora
con nuevas herramientas tecnoldgicas, estructurales
o procedimentales. También se aprecia innovacion
en los trabajos de investigacién, como el aumento
de los estudios de exposiciéon, de biomonitorizacion,
secuenciacion gendémica, determinacion de pardmetros
en aguas residuales, estudios de impacto en salud, asi
como proyectos que tienen la intenciéon de mejorar la
gestién de nuestro medio. Hay que destacar el incremento
de comunicaciones realizadas por organismos y centros
de investigacion, universidades, empresas y otros centros
publicos y privados.

Mélaga, 17 de mayo de 2024
Comité Cientifico del XVII Congreso de SESA



